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/3 jehnaty

PFibéh této jehnéci farmy zacal jako mnohé jiné: Utékem z mésta na venkov.
Vystudovany politolog Petr Musil si nejdrive pofidil Ctyri ovecky a ze zaliby
se nakonec stalo Zivobyti. Dnes se po ekologickemeidspodarstvi pohybuje

poradné stado a kazdy rok tu Qdc
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idesatiiehnat.
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ozlehly statek ve Zderazi na Rakovnic-
ku je v drZeni rodiny jen par generaci:

ci, pak staveni pfipadla volynskym
Cechiim, prarodi¢tim manzelky Petra Musila.
Velké budovy pro statkare s poCetnou chasou, pro
které se dnes jen tézko hleda vyuziti, tak dostaly
s chovem ovci Caste¢né puvodni smysl. Z jedné ze
stodol, slouZici k ustajeni zvirat, se ozyva beceni
a Petr Musil nas s fotografem pousti dovnitft. Jde
0 ovcinec, jakousi porodnici pro jehnata. Tady
travi ovce ¢as zhruba od Vanoc do bfezna. V lednu
se rodi mladatka, ktera mohou ven ve chvili, kdy
na pastve konecné povyroste trava, tedy zhruba
ve tfech mésicich.

Trochu znepokojivé je, Ze pro vstup do chléva
se Petr vybavuje poradnou sukovici. Vysvétluje, ze
ma slouzit jako odstrasujici prostfedek po berany.
,,KdyZ na vas nabéhnou, maji takovou silu, ze
dovedou prerazit nohy,” fika. Jako diikaz ukazuje
ohnuté kovové trubky ohradky, ktera se pouziva,
kdyz je potteba ovce od stada oddélit, tieba pri
zakroku veterinare. Jeden z beranti trubky nedav-
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no zdeformoval narazy hlavy. Razem je jasné, proc¢
se nastroji na rozrazeni dveri ika beranidlo! Samci
jsou ale tentokrat krotci, hotovi beranci. Ke stadu
zhruba pétasedmdesati ovecek staci jen dva: jeden
jedinec plemene Charollais, druhy Berrichon du
Cher. Ovce samice zastupuje vice plemen: anglicka
Suffolk (kterou kazdy zna diky serialu Ovecka
Shaun), hnédé ,holandanky* Zwartbles s bilou
lysinkou a Némecké Cernohlavé ovce. VSechna
jehnata jsou kiizenci a kazdé je tak original. ,,Po-
kud chovate jehnata na maso, ma tahle pestrost
velké vyhody. Po obou robustnich otcich totiz maji
dispozice k dobrym masnym pfirtstkim, zvolena
plemena samic naopak patii k vzornym matkam,
které mladatim poskytnou dostatek mléka.

Do chovu samoziejmé musi byt ovce Cistokrevné,
vysvétluje Petr Musil.

Idealni proteiny

S chovem ovci zacal pred dvanacti lety. Motivaci
bylo ziskat kvalitni zdroj Zivocisnych bilkovin pro
deéti, od zacatku proto neuvazoval o ni¢em jiném

nez striktné ekologickém chovu. Jehné¢i ma totiz  p
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Ovci farma lezi
na Rakovnicku
a hospodari na
30 hektarech pudy

Maso jehnat
z ekologického
chovu je chutnéjsi
nez z konvencniho,
a to i diky pastvé
a dostatku
Zivotniho
prostoru. Ovce
jsou skoro cely
rok venku - zima
jim nevadi a snih
si pry dovedou
vyloZené uzit.
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Vse kolem jidla

" Ovce isou

cely rok venku.
Do ovcince

se stéhuji jen

na obdobi porodu
mladat.
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Jehnéci maso nepotirebuje pri kuchynské tpraveé nutné
spoustu ¢esneku. Mladé kusy z masnych plemen nemaji
vyrazné aroma, to je typické pro starsi skopové.

samé benefity — je skoro bez tuku, ma vysoky
obsah bilkovin, vapniku, Zeleza, vitaminu B,
a dalSich latek. ,,Ptislo mi absurdni kupovat
mrazené jehnéci z Nového Zélandu, které prile-
télo pfes pul planety, tak jsme to nejdfive zkusili
v malém a poridili prvni ¢tyfi kusy. Rychle se
ale ukazalo, Ze v takovém méfitku chov nema
smysl,“ vypravi a dodava: ,,Dobré jehnéci je
podle mého minéni to nejlepsi maso, jaké muzete
mit. Ovce jsou Cistotna zvirata. I takovy kralik
sni vlastni bobek, ovce ani nahodou, ty si potra-
vu peclivé vybiraji, konstatuje Petr Musil. Jsou
dokonce tak mlsné, Ze jim obcas nechutna ani
davka travniho osiva a z n¢j vzesly pazit ignoruji.
Jehnata se na farme rodi dvakrat roCné.
Na velikono¢ni sttl jsou urcena ta letni, tedy
zhruba od pul roku do osmi mésicu. ,,VétSina
$éfkuchaiti se shodne, Ze v pul roce je maso
nejchutnéjsi. Ve Francii ¢i Italii porazeji zvirata
i drive, ale to mi prece jen pfijde drastické,” mini
Petr Musil. Z jeho farmy putuji jehnata i do mi-
chelinskeé restaurace La Degustation Bohéme
Bourgeoise. Z jednoho pulro¢niho zvitete je
zhruba 15-18 kilogramt masa, mezi nejcennéjsi
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a nejdrazsi Cast patii kotletky a cela kyta, ale
farmaf si nemuze vynachvalit napfiklad mleté
,»Vynikajici je 1 hrudi, které se hodi na rolady ¢i
krk, jenz je skvély tfeba na duseni nebo polév-
ku. Pysni jsme i na kytu s kosti, fezanou jako
ossobuco. U nas doma pouzivame v kuchyni jiné
maso nez jehnéci vzacné,” dodava.

Jehnéci versus skopové

V Cesku se obecné jehné¢imu masu moc nehol-
duje, spotfeba se pohybuje kolem 3kilogramt
ro¢né na osobu. Nejvétsi zajem je logicky o Ve-
likonocich, celorocné jsou popularni predevsim
skopové klobasy. Petr Musil rezervovany vztah
odér. ,,Drive se u nas nechovala masna plemena,
ale ovce na vinu. A ty potiebuji hodné tuku,
pri¢emz praveé tuk zpusobuje, pro¢ nékomu
skopové nevoni, “ vysvétluje. Nékteré narody,
tieba ty kavkazské, vSak aromatickému skopo-
vému vylozené holduji. ,,Mam zakazniky, ktefi
mi zertem vycitaji, Ze maso od nas je prosté moc
jemné,” sméje se Petr Musil.

t;"é\'lla':;sje potieba
§er;o'§ Musilovi
susi sami nebe
kupuﬁ. 2 pastvi
v el.('q'lpqickéﬁq
rezimu. |

Ovci farma
Zderaz

Nachazi se asi 15 kilometrQ
od Rakovniku. PGvodné&

Musilovi objekt vyuzivali
jen jako chalupu, Petr pra-
coval na UFadu vlady, kde
mél na starosti akce pro
verejnost, a u€il na stfedni
Skole. Strakovu akademii
opustil s nastupem Andreje
Babise a postupné jej pohl-
tila prace na farmé. K ruce
ma dvé pomocnice, vétsinu
prace ale zastane sam. Zvi-
rata na farmeé neporazi, vo-
zi je na nedalekd mald jatka
a nechdva si je porcovat

u mistniho Feznika. Maso
osobné rozvazi do Prahy,
PIzné& nebo Karlovych Var(:
je totiz rad za zpétnou
vazbu pfimo od zadkaznika.
Jehnéci je mozné objednat
naporcované a zavakuova-
né v e-shopu a nechat si je
dorucit prakticky za dvere.
Vice informaci na
ovcifarmazderaz.cz
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